Gesundheit statt Bahnlarm in Mannheim
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Larm und Gesundheit
Daten des IfADo
(Leibnitz-Institut fur Arbeitsforschung Dortmund) 2007

sowie Greiser-Studie, Zentrum flr Sozialpolitik, Bremen
Vorbild Baden
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Ubersicht Larmwirkungen

Larmwirkungen

w Forschungsverbu
nd Leiser Verkehr
/]

Extraaurale Wirkungen

Kommuni- Schlaf und § Autonome
kation Erholung Funktionen
} =

Leistung
Beldstigung

Aurale Wirkg

Chironisch 'unsp.zifische |
(kardiovaskuldre) Erkrankungen 2

Larmschwer-
horigkeit
J“M{Hf@




Nachtlarm und Herzschlag

Monophasische/biphasische
Anderung der Herzschlagfrequenz
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GewOhnung?

Gewohnung an Larm

W Forschungsverbu
nd Leiser Verkehr
//

autonome Reaktionen
= 53 dB(A)
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Aufwach -Wirkung verschiedener Verkehre

Ereigniskorreliertes Aufwachen — Maximalpegel
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Larm und Herzinfarkt -Risiko

StraBenverkehr — Infarktinzidenzen (Manner)j:maac:
(Hypothese abgeleitet aus einer Metaanalyse, 4 Studien, Babisch 2006)
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FAZIT des Instituts fur Arbeitsforschung

Larm — ein Gesundheitsrisiko ?

Gesundheit ist nicht nur das Fehlen
von Krankheit sondern ein Zustand
vollkommenen physischen, psychi-
schen und sozialen Wohlbefindens

) Larmbekampfung ist ein
essenzielles Element des
Gesundheitsschutzes
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BADEN 21 - die Planungsalternative der Region

Kernforderungen der Region:
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finanziert 2015
(1,2 Mrd. 1)

finanziert 2015
(0,5 Mrd. 1)

1) Guterzugtunnel Offenburg

Trassenlage, (teil-)

2) Autobahnparallele Trasse

gedeckelte Tieflagen,
Landschaftsbriicken:
Im Projektbeirat

(S
o
&

<
&

3) MaRnahmen an der Giiterumfahrung

4) Burgertrasse

Arbeitgruppe Cluster 2, 15.10.2010

Katzenbergtunnel
fur mehr Giterzug-

i Nutzung:
5) Teiltieferlegung Weil am Rhein Im Projektbeirat

6) Hohenfreie Anbindung Katzenbergtunnel




Pegelminderung des Verkehrslarms seit 1970

K-Sohle bringt
5-7 dB (A)

Européaisches
Umrdstungs-
programm
2010-2020
bereits weit
verfehlt
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